Les images de Nuit optimale ont été faites entre septembre 2004 et mai 2005, de nuit et en milieu
urbain. Le photographe a enregistré des sources de lumiére artificielle, oscillant entre un lointain
écho de réalisme descriptif et les frontieres de I'abstraction, grace a une dénégation constante de la
mise au point. Comme dans Mémaoire vive, son livre précédent, les images sont accompagnées de
notes écrites durant la période de prise de vues, sur un mode plus bref toutefois, en correspondance
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